Inklusion Im
Flementarbereich aus Sicht
der Familien
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INKLUSION:KARNTEN

* Familienberatung:

Wir bieten der ganzen Familie Unterstutzung in vielen Bereichen z.B.:
- Annahme der Diagnose

- Informationen zu Hilfsangeboten

- Informationen zu Hilfe in der Familie

- Beratung rund um Kinderbetreuung, Schule, Arbeit

- Beratung zu erhdhter Familienbeihilfe und Pflegegeld

Wir haben drei Standorte (Villach, Klagenfurt und Spittal), sind fur ganz
Karnten zustandig.

Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym.
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Mag. Birgit Bierbaumer

* Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin
* seit 10 Jahren bei INKLUSION:KARNTEN

* arbeite in der Familienberatung und im Zentrum fur Autismus-
Spektrum und Neurodivergenz (ZAN)

* arbeite mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
* seit 2019 bin ich auch die Leitung von INKLUSION KARNTEN
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Situation von vielen Eltern vor Beginn der
Kinderbetreuung

* Diagnose ist oft erst seit kurzem bekannt, oder noch in arztlicher Abklarung
* Familie hat viele Sorgen, alles ist neu.
* Familie ist dabei ihr Kind so anzunehmen, wie es ist.

* Die Familie stellt sich viele Fragen:
* Wo ist mein Kind am besten versorgt?
* Wann kdénnen wir wieder arbeiten gehen? Wie viele Stunden?
* Wie kdnnen wir uns unser Leben leisten?
* Wie wird es meinem Kind in der Kinderbetreuung gehen?
* Familie bekommt von verschiedenen Menschen unterschiedliche Informationen
* Wo bekommen wir einen Platz fur unser Kind?
* Wie werden die anderen Kinder mit unserem Kind umgehen?
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Unterschiede in den Familien

 VVater arbeitet, Mutter ist noch zu Hause, muss/ mochte wieder
arbeiten gehen

* Alleinerziehendes Elternteil, ist darauf angewiesen wieder zu arbeiten
» Geschwister in Kinderbetreuungseinrichtungen/ Schule
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Entscheidung fur einen Kinderbetreuungsplatz

* Nahe zu Wohnung oder Arbeitsplatz

* Geschwister in der Nahe in Betreuung

* Betreuungszeit (halbtags, ganztags)

* Gefuhl beim Anschauen der Kinderbetreuungseinrichtung
* Freie Platze

* Gruppengrolle

* Raume

* Was wird mit den Kindern gemacht?

* Fordermoglichkeiten fur das Kind

* Wer nimmt unser Kind Uberhaupt auf?
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Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

Geeigneter Kindergarten

Der Eintritt in den Kindergarten bedeutet flir Kinder einen ersten Schritt in die Selbststandigkeit.

Fachleute, die Ihr Kind betreuen, beraten liber die geeignetste Form der Kindergartenunterbringung.

Die infrage kommenden Gruppen sollten von den Erziehungsberechtigten unbedingt selbst besichtigt und mit
der jeweiligen Leitung und dem gesamten zustandigen Team alle Moglichkeiten besprochen werden.

Gerade im Kindergarten, wo noch weniger Leistungsdruck als in der Schule besteht, ist die Motivation zur
Aufnahme von Kindern mit Behinderungen doch grol3er.

Dennoch ist die Einstellung jener Menschen, die mit lhrem Kind arbeiten werden, fir eine erfolgreiche

Inklusion in die Gruppe ausschlaggebend.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600

Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

* Es besteht grundsatzlich die Moglichkeit, Ihr Kind in einem allgemeinen
Kindergarten, einem Kindergarten mit Integrationsgruppen oder einem
heilpadagogischen Sonderkindergarten unterzubringen.

* Integrative Erziehung bedeutet gerade im Vorschulalter fur alle Kinder eine
grolle Chance, weil Kinder noch weniger Vorurteile haben und das soziale

Lernen in allen Kindergarten eine wichtige Rolle spielt.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600

Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

* Es sollte auch auf die Rahmenbedingungen geachtet werden:

* GruppengroRe, raumliche Gegebenheiten, Fachpersonal, Therapiemoglichkeiten etc.

* Wichtig ist auch die Personlichkeit der Kindergartnerinnen/der Kindergéartner. Diese sollten genau tber die
Moglichkeiten und Bediirfnisse Ihres Kindes informiert werden.

* Bei einer Entscheidung fir einen allgemeinen Kindergarten konnte es hilfreich sein, bei einem

vorbereitenden Elterntreffen auch die Eltern der anderen Kinder zu informieren und einzubeziehen.

« Achtung

* Einen Rechtsanspruch auf integrative Unterbringung im Kindergarten gibt es nicht.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600

Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

Integrative Erziehung

Integrative Erziehung bedeutet, Kinder mit Behinderungen gemeinsam mit Kindern
ohne Behinderungen zu betreuen und zu unterrichten.

Integrative Erziehung soll ein Gegengewicht zu Ausgrenzung und

Diskriminierung darstellen und dazu beitragen, dass es flr junge Menschen zur
Selbstverstandlichkeit wird, Spielkameraden und Freundinnen/Freunde zu haben, die in

ihren Ausdrucksmoglichkeiten, ihrem Tempo oder ihrer Leistungsfahigkeit anders sind.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600

Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

Es geht somit auch um soziales Lernen, was fur Kinder mit und ohne
Behinderungen gleich wichtig ist.

Zahlreiche praktische Erfahrungen und auch wissenschaftliche
Untersuchungen der letzten Jahre zeigen, dass von der sozialen
Situation in integrierten Gruppen alle Kinder profitieren.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600

Was sagt Osterreich dazu?

Quelle: https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen mit behinderungen/kindheit und behinderung/Seite.1220600 -

Damit dies gelingen kann, sind die Rahmenbedingungen besonders wichtig:

eGruppengroRe und Betreuungsschlissel,

eMotivation der Eltern und Betreuerinnen/Betreuer,

eRaumsituation,

eSpiel- und Arbeitsmaterialien etc.

Manche Gesprachspartnerinnen/Gesprachspartner reagieren moglicherweise bei vorbereitenden Gesprachen mit Skepsis oder
Ablehnung.

Dahinter steht oft einfach Uninformiertheit und Angst vor dem Ungewohnten.

Eltern sollten sich dadurch nicht entmutigen lassen und ausfiihrlich Giber ihr Kind, seine Mdglichkeiten und seine Bedlirfnisse
sprechen.

Tipp

Elterninitiativen oder Vereine verfliigen tiber wertvolle Informationen aus eigener Betroffenheit und setzen sich oft schon

jahrelang mit diesem Thema auseinander.
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https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/kindheit_und_behinderung/Seite.1220600
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_mit_behinderungen/arbeit-und-pension/sonstige_informationen___behinderung/Seite.1620005

Wie sieht kann es fur Eltern in der Realitat
aussehen?

Fall 1:

Kind kommt mit Trisomie 21 zur Welt, Kind ist ein Wunschkind, ein Einzelkind

* Mutter hat selbst eine chronische Erkrankung, muss viele Therapien selbst absolvieren um sich gut um die Familie kimmern zu

kénnen
* Esist schwierig einen Betreuungsplatz fir das Kind zu bekommen
* Es gelingt einen Platz bei einer Tagesmutter zu bekommen

* Problem: aufgrund der Verengung im Bereich der Nase und des Rachens ist das Kind haufig erkaltet und darf daher nicht zur
Tagesmutter in die Betreuung. Die Tagesmutter besteht trotz arztlicher Bestatigung darauf, dass das Kind nur dann kommen darf,
wenn es vollkommen ,,gesund” ist. Das Kind kann in der Herbst- Winterzeit kaum zur Tagesmutter. Die Eltern beenden die

Betreuung und es kommt erst im Kindergartenalter erneut zu einer Betreuung
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Wie kann es fur Eltern in der Realitat
aussehen?

Fall 2:

Kind hat schon einige Kinderbetreuungseinrichtungen besucht, bis er in einer I-Gruppe eines stadtischen Kindergartens

aufgenommen wird
* Kind ist sehr lebendig, verschiedene Diagnosen stehen im Raum
* Kind ist sicher herausfordernd fiir die Gruppe
* Stadt vergab damals nur befristete 1-Monats-Vertrage fir Integrations-Kinder
* Eltern hatten keine Sicherheit, dass das Kind auch kommenden Monat einen Betreuungsplatz hat
* War vor allem aufgrund dessen, das beide Eltern berufstatig waren mehr als herausfordernd

* Es kam in diesem Fall tatsachlich soweit, dass der Kindergartenplatz von Seiten des Kindergartens gekiindigt wurde
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Wie kann es fur Eltern in der Realitat
aussehen?

Weitere Herausforderungen, die wir in den Beratungen erleben sind:

* Betreuung ist nur wenige Stunden an nur wenigen Tagen moglich
(nur, wenn Zusatzpersonal da ist)

* Anreise zur Kinderbetreuung ist zum Teil sehr lange, es gibt auch
Familien die aufgrund dessen umgezogen sind, oder sich entschieden
haben unter der Woche getrennt zu leben

* Elternteile (hauptsachlich Mutter) konnen deutlich weniger Stunden
oder gar nicht mehr arbeiten

* Es gibt eine erfolgreiche Betreuung in einer Kindertagesstatte, aber
danach keinen passenden Kindergartenplatz mehr.
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Wie ist es aus Sicht der
Kinderbetreuungseinrichtungen?

* Bei Beratungen von Personen, die in Kinderbetreuungseinrichtungen
arbeiten, gibt es fast nur ein einziges Thema:

RESSOURCEN!

Wenn Zeit, Personal und Raum kaum fur die bereits zu betreuenden Kinder

reicht, ist die Bereitschaft Kinder aufzunehmen, die wahrscheinlich mehr
brauchen, nicht allzu groR.

Wenn jedoch Ressourcen zur Verfiigung stehen (z.B. auch durch

Kindergartenassistenz) erleben wir positive Beispiele und personlichen Einsatz
im Sinne der Inklusion.
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Was wiunschen wir uns?

* Ein klares politisches Bekenntnis und daraus folgende Mallhahmen zu
Inklusion in der Kinderbetreuung

* Einen Rechtsanspruch auf Kinderbetreuung fur ALLE
* Mehr Wissen rund um das Thema Behinderung

* Moglichst viel gemeinsames Leben in allen Bereichen, auch bei den
Kleinsten, mit dem Ziel Barrieren bei allen abzubauen

 Mehr Ressourcen (Zeit, Personal und Raum, Assistenz) in der
Kinderbetreuung
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